
Dragon boat
Alle 15 sulle rive del Piovego, nella
zona del Portello, si svolgerà il primo
evento di dragon boat, organizzato
dalla Sezione Dragon Boat dell'Asso-
ciazione Ricreativa Culturale Sporti-
va dell'Università. Il dragon boat è
uno sport che prevede gare su bar-
che, con la testa e la coda di dragone,
sospinte da 20 atleti, un timoniere e
un tamburino che scandisce il tempo
di vogata. Per questa competizione
ludico-sportiva, che vedrà la parteci-
pazione di squadre provenienti da
diverse città italiane, verranno utiliz-
zate imbarcazioni definite "minidra-

go" con 10 pagaiatori su un percorso
di 200 metri lungo il fiume. Oltre alle
squadre di atleti di categoria misto,
la manifestazione si colora di "rosa"
con la partecipazione della neo costi-
tuita "U.G.O. Dragon Fly - Unite

Gareggiamo Ovunque" - sezione del-
le Donne in Rosa dell'ARCS, che farà
la sua prima gara.

Le squadre di dragon boat in rosa,
diffuse in tutto il mondo, sono nate in
Canada alla fine degli anni novanta
quando studi scientifici hanno dimo-
strato come questo sport possa esse-
re utile per la riabilitazione psicofisi-
ca delle donne operate di cancro al
seno, migliorando la loro qualità di
vita. La squadra padovana è nata
come progetto pilota nel giugno 2015
dalla collaborazione tra l'ARCS, la
Canottieri Padova e lo Iov.
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